LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites zrol:ltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 15 avril au 21 avril
lun 15 avril Crépe au fromage X X X
aux boulettes d'agneau au jus X X X X
Haricots verts a I'ail
Vache qui rit Bio X
Beignet a la framboise X X X X X
mar 16 avril Salade de lentilles X
Pané mozzarella X X X
Courgettes aux herbes
Petit suisse nature bio et sucre X
Pommes bicolores locales
mer 17 avril Chou-fleur vinaigrette
Sauté de porc STD sauce dijonnaise X X X
Pavé de merlu sauce bouillabaisse X X X X
Farfalles X
Saint Paulin X
Pommes au four a la canelle
jeu 18 avril Taboulé libanais X
Omelette X
Navets et carottes a la creme X
Petit moulé nature X
Creme dessert caramel X X
ven 19 avril Poireaux vinaigrette
Filet de limande meuniére X X X
Pommes vapeur
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